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PUGILISTICA FEDERAZIONE

deiidll  TORNEO DELL’ADRIATICO GYM BOXE i
MONTESILVANO 16 MARZO 2024

Requisiti per la partecipazione

Alle competizioni possono partecipare atleti di nazionalita italiana e straniera regolarmente tesserati per la
FPI Gym Boxe e per I'anno in corso. E’ obbligatorio essere in possesso del certificato medico di tipo B1 per la
pratica della GYM BOXE.

Qualifiche e categorie di peso
Le qualifiche, maschili e femminili, ammesse sono:
Junior — anni 13/18 (13 anni compiuti e non oltre il 18°)
Senior —anni 18/35 (18 compiuti fino a 35 da compiere nell’anno cui il tesseramento si riferisce)
Master — anni 36/50 (da compiere nell’anno cui il tesseramento si riferisce)
Over —anni 51/65 ( da compiere nell’anno cui il tesseramento si riferisce)
Categorie di peso: 52 Kg — 57 Kg - 63 Kg. -69 Kg -75 Kg — 81 Kg. -91 Kg. +91

Regolamento di gara

Confronto di abilita tecnico/tattiche acquisite (scherma pugilistica con contatto controllato).

Richiamo ufficiale: il richiamo ufficiale prevede 1 punto di penalizzazione per I'atleta, al 2° richiamo ufficiale
si procedera con la squalifica dell’atleta. Durante i Tornei e i Campionati Nazionali, nel caso in cui un atleta
vinca per squalifica dell’avversario per aver subito un colpo non controllato tale da procurare un infortunio
(es. epistassi nasale), non potra comunque accedere al turno seguente, decretando di fatto la vittoria per
W.O. del suo avversario successivo.

Tempi di gara: Tre riprese da 60” con 60” di pausa.
Guantoni e Caschi: sono ammessi solo guantoni da 10 oz e caschi omologati ed approvati dalla F.P.lI.
Modalita di partecipazione

Verranno effettuati gironi a 4 con semifinali e finali; in caso ci siano piu di 4 iscritti in categoria di peso

verranno effettuati piu gironi in modo tale da far gareggiare tutti.

La quota d’iscrizione & pari a 20,00 euro. Ad ogni partecipante verra rilasciato attestato di partecipazione e

medaglia, ai vincitori sara consegnata la cintura del Torneo dell’Adriatico.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre I’11 marzo p.v. all’ indirizzo mail:
torneoadriaticogymboxe @gmail.com

Le sche diiscrizione pervenute dopo il termine stabilito saranno ritenute nulle.

L'accredito e le operazioni di peso saranno effettuati il giorno 16 marzo 2024 alle ore 13:00 presso il

Palazzetto dello Sport “Pala Roma” sito in Montesilvano in via Settimo Torinese.

Le gare avranno inizio alle ore 14:00.
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